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DIABETE: UN MODELLO DI CRONICITA’ 
 

PIANO FORMATIVO 2019 – PROVIDER: FENIX ID 331  

 
 

METODOLOGIA  EVENTO RESIDENZIALE 
 
SEDE RESIDENZIALE  FEDERFARMA GENOVA 
    Piazza Gerolamo Savonarola, 3/1 

16129 Genova GE 
 

DATA RESIDENZIALE  06 GIUGNO 2019 
 

 

RAZIONALE 
Oggi si stima che siano 425 milioni gli adulti nel mondo che convivono con il diabete, la maggior parte con il 
diabete di tipo 2.  
I diabetici hanno un rischio di eventi cardiovascolari doppio rispetto ai non diabetici. Il controllo non solo della 
glicemia ma anche di tutti gli altri fattori di rischio, riducono l’incidenza degli eventi cardiovascolari. 
La cura della malattia diabetica è sempre più orientata verso l’utilizzo di farmaci intelligenti e verso una 
sempre maggiore integrazione di soluzioni tecnologiche finalizzate all’autogestione e alla prevenzione delle 
complicanze ipoglicemiche, soprattutto nei pazienti insulinotrattati. 
Con l’avvento dei nuovi farmaci diventa fondamentale mettere in atto strategie per migliorare l’appropriatezza 
terapeutica in diabetologia attraverso una analisi dei farmaci tale da favorire il processo logico mentale dello 
specialista finalizzato a tracciare un corretto iter decisionale personalizzato sul paziente.  
L’appropriatezza della scelta, ovvero farmaco giusto, per il paziente giusto, al momento giusto, nel contesto 
giusto, deve essere effettuata attraverso un processo valutativo finalizzato al raggiungimento della scelta 
terapeutica migliore ovvero con il miglior bilancio rischio/beneficio, per il raggiungimento del miglior risultato, 
con la maggior probabilità di persistere nel tempo in un’ottica di sostenibilità economica e organizzativa.  
La cura della malattia diabetica rappresenta un modello unico di figure complementari e interdisciplinari che 
ruotano attorno alla persona con diabete. L’integrazione tra i professionisti coinvolti, con le diverse 
competenze, diventa una necessità primaria del processo assistenziale e dell’organizzazione della Salute. 
Il progetto prevede l’aggiornamento del farmacista sugli aspetti salienti della presa in carico del paziente, nella 
gestione della comunicazione e dell’operatività, sia scientifica che organizzativa, nell’ottica della promozione 
dell’aderenza alle terapie del paziente. Attraverso questo incontro formativo verranno dati gli strumenti per 
consentire ai farmacisti di instaurare e consolidare un rapporto di fiducia con il paziente e con tutte le figure 
sanitarie che ruotano intorno al paziente diabetico, rendendo omogenei i messaggi ed i comportamenti rivolti 
al medesimo. 
 

OBIETTIVI 
Gli obiettivi del progetto sono di aggiornare i farmacisti sugli aspetti salienti della presa in carico del paziente 
offrendo gli strumenti per consentirgli di instaurare e consolidare un rapporto di fiducia con il paziente, 
rendendo omogenei i messaggi ed i comportamenti rivolti al medesimo. 
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OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO 
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI 
ASSISTENZA - PROFILI DI CURA  
 
 
PROFESSIONE   Farmacisti 
 
 

PARTECIPANTI PREVISTI n. 80 

 
 

DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA  

L’impegno globale previsto per ogni discente è di 4 ore  
 
 

PROGRAMMA EVENTO  

Dalle 
ore 

Alle 
ore 

Titolo della Relazione  
Min 

Frontale 
Min 

Interattiva 

Min  
NO 

ECM 

Modalità di 
insegnamento 

Relatore e/o 
sostituto  

19:20 19:30 Registrazione dei partecipanti     0:10     

19:30 19:45 Saluti delle autorità      0:15     

19:45 20:00 Razionale ed obiettivi 0:15     

Serie di 
relazioni su 

tema 
preordinato 

M. 
CALTABELL

OTTA 

20:00 21:00 
IL PUNTO DI VISTA DEL GESTORE 
SANITARIO 

1:00     

Serie di 
relazioni su 

tema 
preordinato 

M. 
CALTABELL

OTTA 

21:00 22:00 
IL PUNTO DI VISTA DEL FARMACISTA 
TERRITORIALE 

1:00     

Serie di 
relazioni su 

tema 
preordinato 

F. MASSA 

22:00 23:00 

IL PUNTO DI VISTA DEL 
DIABETOLOGO TRA 
AUTOMONITORAGGIO ED IL 
MONITORAGGIO CONTINUO DELLA 
GLICEMIA 

1:00     

Serie di 
relazioni su 

tema 
preordinato 

E. TORRE 

23:00 23:30 
DISCUSSIONE DEI TEMI SOPRA 
TRATTATI 

0:30     

Confronto/Dibat
tito tra pubblico 

ed esperto 
guidato da un 

conduttore 

ALL 
FACULTY 

23:30 23:45 Conclusioni - Take Home messages 0:15     

Serie di 
relazioni su 

tema 
preordinato 

ALL 
FACULTY 

23:45   
Compilazione questionario ECM e 
Chiusura Lavori 

          

    Totale ore ECM Frontale 4:00     
      Totale ore ECM Interattiva   0:00   
      Totale ore non ECM     0:25 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO  
 

GIUSEPPE CASTELLO 
Presidente Ordine dei Farmacisti di Genova 
 

RELATORI E/O MODERATORI 
MARTA CALTABELLOTTA 
Direttore Sanitario 
Asl 3 Genova 
 
FRANCESCA MASSA 
Relazioni Istituzionali Federfarma Liguria/U.F.L. (Gruppo Unifarm) 
Genova 
 
ENRICO TORRE 
Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche  
Asl 3 Genovese 
 
Nel caso di improvviso e imprevedibile evento che determinasse l’impossibilità di un docente a presenziare, uno dei restanti docenti, 
potrà effettuare la relazione in qualità di sostituto (previa rivalutazione del CV da parte del Responsabile Scientifico in 
considerazione dei contenuti della relazione/docenza). 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 
27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 
Fax 0382 1752852 
e-mail: info@fenix-srl.it 
Responsabile dr. Agostino Tacconi 
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